

  
    [image: Logo - Villes amies des aînés]
    
  

  
    
      	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]


    

  




  
    	ACCUEIL
	OMS
	L'ASSOCIATION
	LES ADHÉRENTS
	FORMATION
	PARTAGES D'EXPÉRIENCE
	RESSOURCES
	ÉVÉNEMENTS
	PRESSE
	LABEL "AMI DES AÎNÉS"®


  



[image: ]





[image: ]


  
    	Espaces extérieurs 
et bâtiments
	Transports 
et mobilité
	Habitat
	Information et communication
	Lien social 
et solidarité
	Culture 
et loisirs
	Participation citoyenne et emploi
	Autonomie, services 
et soins


  







      
            


        
  
  
  Sélection d'une thématique
--------------------------------------
Espaces extérieurs et bâtiments
Transports et mobilité
Habitat
Information et communication
Lien social et solidarité
Culture et loisirs
Participation citoyenne et emploi
Autonomie, services et soins



  
  

   
      Forum

    

  



  [image: ]

  RÉUNION DES AFFILIÉS DU RÉSEAU MONDIAL OMS DES VILLES ET COMMUNAUTÉS AMIES DES AÎNÉS -  Défenseur des droits - 06.12.23 - ©1001vidéos_David Seguela

  [image: ]

  Dispositif "Seniors en action" Ville de Saint-Denis de la Réunion - Cérémonie de remise des prix du Concours Villes Amies des Aînés 2023

  [image: ]

  Voyage d'étude 2023 - Habitat & vieillissement

  [image: ]

  L'Outil en main - Lauréats du concours RFVAA 2022 - 30.11.2022 - 10e Rencontres du RFVAA

  [image: ]

  9èmes Rencontres du RFVAA Lauréats et mécène 2021 - Ministère des Solidarités et de la Santé 07.12.21 - ©Patrick Forget / patrickforget.com

  [image: ]

  Colloque DES HABITATS POUR DES VIEILLISSEMENTS - Saint-Etienne 1er juillet 2021 

  [image: ]

  Les essentiels Amis des Aînés / Guide français des Villes Amies des Aînés







  

    
      
      
      
        
          Espaces extérieurs et bâtiments        

        Saint Germain Au Mont D'or (69)

      

      
        
          "Pour plus de mobilité, des chaises dans la ville"

          la suite de la réunion du Conseil des seniors, des seniors volontaires du territoire ont été mobilisés afin de parcourir la ville et ses cheminements piétonniers dans le but d’identifier les bons points du territoires mais aussi les voies d’amélioration. C’est donc en marchant entre les différents lieux d’habitation et lieux de vie (commerces et services) qu’ils ont pu identifier un manque de structures de repos.
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          Transports et mobilité
Autonomie, services et soins        

        Valentigney (25)

      

      
        
          "Mobival : un service de transport accompagné"

          A l’origine, un service d’aide à la mobilité pour les personnes âgées «accompagn’moi» existait à Valentigney. Ce dernier était cependant limité à la commune intra-muros et à deux demi-journées. Pour aller plus loin, le CCAS de Valentigney a créé un service complet d’aide à la mobilité des seniors appelé MOBIVAL. 
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          Espaces extérieurs et bâtiments
Participation citoyenne et emploi        

        Besançon (25)

      

      
        
          "Un groupe d'experts d'usage pour l'amélioration du cadre de vie"

          Fin 2012, lors de l’adhésion de la Ville de Besançon à la démarche Villes Amies des Aînés, un groupe d’experts d’usage a été créé afin d’évaluer l’installation d’équipements urbains. Tous les habitants de la ville ont pu bénéficier de l’expertise de ce groupe composé de personnes retraitées, aux âges et aux capacités de mobilités différentes. Ils ont été consultés sur la pertinence dans le choix et l’installation d’équipements urbains.
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          Transports et mobilité
Participation citoyenne et emploi
Autonomie, services et soins        

        Dijon (21)

      

      
        
          "Accompagnement des personnes à mobilité réduite aux bureaux de vote"

          Les bureaux de votes sont situés dans les quartiers, au plus proche des habitants. Cependant, pour certains, le trajet du domicile jusqu’à ce ieu peut être un obstacle à cet exercice. Pour lever ce frein et permettre aux personnes âgées de continuer à accomplir leur devoir civique, la ville a décidé de proposer un service de transport et d’accompagnement.
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          Transports et mobilité        

        Limonest (69)

      

      
        
          "Démarche participative et transversale sur la mobilité des seniors"

          De par son implantation, Limonest présente des dénivellations importantes, ce qui peut parfois gêner les déplacements des personnes âgées au
quotidien (aller faire ses courses, se rendre chez le médecin, à l’hôpital, à l’église au cinéma, rendre visite à sa famille, etc.).

        

        
          
          [image: Blason - Limonest (69)]
          

          Mise en ligne le
 30/07/2018

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Habitat
Lien social et solidarité        

        Habitat Et Humanisme

      

      
        
          "L'ensemble intergénérationnel de la Croix-Rousse"

          L’offre d’hébergement en EHPAD pour personnes âgées dépendantes laisse aujourd’hui un double constat : les personnes âgées en institution souffrent d’un manque de reconnaissance et les maisons de retraite sont vécues comme un lieu d’isolement spatial, générationnel et social.
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          Participation citoyenne et emploi        

        Soucieu-en-jarrest (69)

      

      
        
          "Création d'un Conseil des Aînés"

          La création d’un Conseil des Aînés à Soucieu-en-Jarrest répond à une volonté collective de la commune et de ses habitants de construire un village adapté à sa
population, en répondant positivement à l’enjeu et au défi du vieillissement dans le cadre d’une dynamique Ville Amie des Aînés.
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          Habitat
Culture et loisirs
Autonomie, services et soins        

        Groupe Des Chalets

      

      
        
          "Prev'seniors : les ateliers de prévention et rencontre destinés aux seniors"

          La SA des Chalets développe depuis plusieurs années une solution Habitat, « Chalets Seniors », pour les personnes retraitées autonomes souhaitant être accompagnées dans leur vieillissement.
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          Lien social et solidarité
Culture et loisirs        

        Tassin La Demi-lune (69)

      

      
        
          "Les chèques seniors"

          Ce dispositif est une mesure sociale visant à permettre aux seniors les moins aisés d’avoir accès à une vie culturelle et sportive dans la commune. L’accès moins onéreux aux activités permet aux seniors de rompre la solitude, de créer des amitiés, des rencontres.
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          Culture et loisirs        

        Nantes (44)

      

      
        
          "Quelle offre culturelle nantaise pour les seniors ?"

          Dans le cadre de sa politique publique en faveur des personnes âgées, la Ville de Nantes vise à favoriser la participation à la vie sociale des seniors afin de
lutter contre l’isolement.
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          Lien social et solidarité
Culture et loisirs
Autonomie, services et soins        

        Des Récits Et Des Vies

      

      
        
          "Le jeu Des récits et des vies"

          Parce que les groupes de parole s’adressent aux personnes qui ont la capacité de trouver les bons mots au bon moment et les ateliers d’écriture a celles qui osent écrire et qui ont la motricité pour le faire, ils écartent tout un public qui n’a pas ces facultés. Le jeu « Des récits et des vies© » apparaît comme étant un support accessible a tous, sans prérequis intellectuels ni moteurs. Ce jeu inclusif, dans lequel il n’y a ni gagnant, ni perdant, vise à favoriser les échanges sous forme ludi...
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          Lien social et solidarité
Participation citoyenne et emploi        

        Bistrot Mémoire Rennes

      

      
        
          "Nouveaux enjeux pour les bistrots mémoire, pour une société plus inclusive"

          Une société plus inclusive en faveur des personnes souffrant de troubles de la mémoire, c’est ce que le Bistrot Mémoire rennais (association qui soutient les personnes touchées par des troubles cognitifs et leurs proches) souhaite développer à travers son projet qui vise à développer des initiatives locales.
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          Lien social et solidarité
Participation citoyenne et emploi        

        Vaulx-en-velin (69)

      

      
        
          "Un projet intergénérationnel autour de Verdun"

          Dans le cadre du Centenaire de la Première Guerre Mondiale et plus précisément de celui de la Bataille de Verdun (1916-2016), la Ville de Vaulx-en-Velin a souhaité développer un projet mêlant des publics différents autour de la mémoire.
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          Information et communication
Lien social et solidarité
Culture et loisirs        

        Opad

      

      
        
          "Le liseur, la liseuse"

          Dans le cadre de son dispositif de portage de livres à domicile destiné aux personnes dans l’incapacité de se mouvoir temporairement ou durablement et aimant
lire, l’OPAD a doté les bénévoles, étudiants et seniors, de liseuses pouvant être mises a disposition des bénéficiaires gratuitement.

        

        
          
          [image: Blason - Opad]
          

          Mise en ligne le
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          Espaces extérieurs et bâtiments
Transports et mobilité        

        Sceaux (92)

      

      
        
          "De nouvelles assises pour mieux se déplacer et se rencontrer"

          L’analyse des besoins sociaux effectuée sur la ville en 2015 et l’entrée dans la démarche Ville amie des aînés ont mis en lumière le manque d’assises adaptées dans les rues les plus empruntées par les seniors. Les déplacements piétons de proximité des seniors sont un enjeu majeur pour la mobilité et le maintien de l’autonomie de cette population. L’objectif de ce projet est donc de répondre à ce besoin en faisant participer activement les futurs utilisateurs.
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          Autonomie, services et soins        

        Strasbourg (67)

      

      
        
          "Dispositif "Sport-santé sur ordonnance" "

          Si une loi est entrée en vigueur en janvier 2016, permettant au médecin traitant de prescrire de l’activité physique à ses patients atteints d’une affection de longue durée, complétée ensuite par un décret qui encadre le niveau de formation requis et les professionnels habilités à dispenser les activités physiques modérée et adaptées, Strasbourg, par une politique volontariste, avait expérimenté la prescription de l’activité physique par le médecin dès l’automne 2012.
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          Transports et mobilité
Information et communication        

        Betton (35)

      

      
        
          "La mobilité au coeur de la Semaine Bleue"

          Suite à l’audit participatif mené dans le cadre de la démarche Villes Amies des Aînés, la ville de Betton a fait de la mobilité un axe transversal majeur de son action pour l’année 2017.
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          Transports et mobilité
Information et communication        

        Chartres-de-bretagne (35)

      

      
        
          "Seniors au volant : conduire le plus longtemps possible en toute sécurité"

          L’élue aux personnes âgées de la Ville de Chartres de Bretagne est à l’origine de l’action « Les seniors aux volants » dont la coordination a été assurée par le
CCAS. Ce projet a été co-construit avec l’ensemble des partenaires notamment sur l’organisation d’une journée spécifique de remise à niveau du code de la route et de la conduite le 1er juin 2017.

        

        
          
          [image: Blason - Chartres-de-bretagne (35)]
          

          Mise en ligne le
 01/06/2018

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Habitat
Information et communication
Culture et loisirs        

        Metz (57)

      

      
        
          "Salon habitat loisirs pour les jeunes de plus de 60 ans"

          Après un premier salon de l’habitat et du vieillissement tenu en 2015, les organisateurs ont entendu l’envie des visiteurs de voir une nouvelle édition accordant plus de place aux loisirs.
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          Lien social et solidarité        

        Pays De Mormal (59)

      

      
        
          "L'assemblée des seniors du Pays de Mormal"

          Dans le cadre de la démarche Communauté Amie des Aînés de la communauté de communes du Pays de Mormal, de nombreux seniors étaient impliqués dans la phase du diagnostic. Afin de maintenir cette implication et de la rendre encore plus concrète, une assemblée des seniors a été mise en place.
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    Ce partage d'expérience n'est accessible qu'aux abonnés identifiés

      Si vous êtes déjà abonné, saisissez votre email.

      Si vous n'êtes pas abonné, envoyez un courriel à contact@rfvaa.com

      
        Adresse mail* : 

        Saisissez votre email
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          E.mail : 

          contact@rfvaa.com

          

          Courrier :
          

          Réseau Francophone des Villes Amies des Aînés
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