LE CONSEIL LILLOIS DES
AINES

OBJECTIFS

Favoriser le dialogue entre les responsables politiques et les
seniors ou leurs représentants. Informer les ainés sur les projets
municipaux et leur permettre de s'exprimer. Faciliter 'amélioration
des conditions de vie de la population. Participer au lien social et
favoriser le dialogue et les actions intergénérationnelles.

PRATIQUE

Créer un Conseil des Ainés. Le renouveler tous les 3 ans (2012,
2015, 2018). Créer trois Commissions. Organiser des réunions
mensuelles.

UN CONSEIL DES AINES

Installé en 2009 a I'initiative de la Ville de Lille, le
Conseil Lillois des Ainés (CLA) rassemble 47 seniors
lillois, lommois et hellemmois. Il sorganise autour
d’'une instance pléniere et de trois commissions
mensuelles de travail : lutte contre I'isolement et lien
social, solidarité intergénérationnelle etinterculturelle,
adaptation de lenvironnement et des services publics.
Depuis sa création, le CLA a été renouvelé a deux
reprises, en 2012 et 2015, et le sera a nouveau en 2018.

LE ROLE DES COMMISSIONS

La commission Solidarité intergénérationnelle et
interculturelle cherche a promouvoir les actions et les
projets intergénérationnels susceptibles détre portés
par la Ville, son CCAS et ses partenaires associatifs
et institutionnels. La commission Adaptation de
lenvironnement et des services publics tend a
préconiser des adaptations de la Ville aux différents
ages du vieillissement, comme l'amélioration du bati,
des transports, des services, de la communication...
Quant a la commission Lutte contre I'isolement et lien
social, elle vise a promouvoir les actions et projets de
lutte contre l'isolement.

UN BILAN CONCRET ET PROBANT

Depuis sont installation, le CLA a mené divers projets
dont certains ont a ce jour abouti a des réalisations
concretes. Le réseau de solidarité seniors a été mis
en oeuvre a titre expérimental sur le quartier de
Wazemmes début 2013 et a depuis été étendu. Un
“mémo transports” adapté aux seniors a été élaboré
et diffusé a 2 000 exemplaires. Un cahier des charges
de Thabitat intergénérationnel et solidaire a été
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proposé aux bailleurs sociaux sur trois projets urbains
innovants. De nouveaux projets sportifs et artistiques
ont été mis en place. Des séances de sensibilisation en
Espace Seniors (opération Tranquillité Seniors) ont
été organisées en lien avec la Police Nationale...

Le CLA apporte une contribution importante a
Iinclusion des seniors dans la vie de la cité : les avis,
propositions et recommandations des membres du
conseil sont majoritairement retenues au regard de
leur pertinence. Les seniors sont ainsi pleinement
acteurs de la vie municipale et leurs actions bénéficient
a lensemble des lillois, lommois et hellemois.

APPEL A CONTRIBUTION

Si, comme Lille, vous avez mis en place des projets
pour les ainés, n’hésitez pas a nous en faire part.
contact@rfvaa.com

www.villesamiesdesaines-rf.fr




