
ACCOMPAGNER ET SOUTENIR UNE 
DYNAMIQUE DE TERRITOIRE
ID Seniors propose un accompagnement et un 
soutien en faveur des projets citoyens en direction 
des personnes âgées. Les porteurs de projet peuvent 
être des personnes âgées ou des personnes plus 
jeunes portant un projet en direction de personnes 
âgées, car la Ville de Nantes souhaite encourager 
une dynamique intergénérationnelle. Le porteur de 
projet (personne(s) ou association) bénéficie d’un 
accompagnement et d’une aide pouvant aller jusqu’à 
1 000 €, cumulable avec d’autres aides de la Ville. 
L’action ID Seniors vise l’inclusion des personnes les 
plus fragiles sur tous les axes possibles de VAA à travers 
un soutien au milieu associatif ou à toute personne 
ayant envie d’agir de façon citoyenne et solidaire. 
Les actions soutenues sont très majoritairement 
à destination des personnes âgées les plus fragiles. 
Ainsi, en 2018, des projets très diversifiés ont été 
soutenus dans le cadre de ce dispositif : 
- 350 € à l’association Old’Up pour l’organisation
d’un séminaire tous publics dans une médiathèque
du centre-ville de Nantes ;
- 1 000 € à l’association Panache Club pour la
création d’un fanzine intitulé « Roméo et Huguette »
(organisation d’ateliers artistiques hebdomadaires) ;
- 1 000 € pour LOKI ORA qui a conçu le premier parc
de maisons en milieu urbain, dédiées et adaptées à la
colocation entre seniors ;
- 1 000 € à l’association La Fabrique des Part’âge
pour son projet de recueil de recettes d’antan pour
confectionner un livre de recettes, économiques et
faciles à réaliser ;
- 550 € à l’association Ma Petite Pause qui lutte contre
l’isolement des aînés.

MAILLAGE TERRITORIAL ET PARTENARIAL
Les porteurs de projets sont identifiés ou sollicités 
par des équipes territorialisées du CCAS, 
qui entretiennent des liens dans les quartiers 
avec les centres sociaux, les associations, les 
résidences autonomie ou encore les restaurants 
intergénérationnels. Par la suite, l’accompagnement 
et le suivi des porteurs dans la conduite de leur projet 
permet de bien préciser les finalités et les besoins 
(notamment le budget) nécessaires à leur réalisation, 
l’organisation matérielle, de communication, de 
déploiement et d’évaluation. Les dossiers sont ensuite 
présentés à la commission composée d’élus qui les 
instruit et décide de l’attribution (ou non) d’une aide 
pouvant aller jusqu’à 1 000 €.
Un lien est fait entre ID Seniors et d’autres bourses 
citoyennes telles que le bureau des projets, qui est 
une bourse à l’échelle de chaque quartier nantais. 
En termes de communication, des flyers et des 
affiches sont communiqués via les mairies de 
quartiers, les équipements, les équipes de quartiers 
auprès des associations et au CCAS.
Suite à une première expérimentation en 2018, cet 
appel à projet a été rendu plus visible et encore plus 
innovant grâce à des financements plus importants. 
Les critères ont été réorientés sur l’inclusion des 
personnes isolées pour démultiplier la synergie de 
lutte concrète contre l’isolement des personnes âgées 
par le biais de la culture, de la vie associative, du lien 
social...

ID SENIORS

OBJECTIFS 
Soutenir la solidarité et l’engagement citoyen en faveur des 
aînés fragiles et isolés. Décliner d’un point de vue opérationnel 
l’engagement de la Ville de Nantes dans le dispositif Ville Amie 
des Aînés, à l’échelle de la ville et de chacun des quartiers. 
Changer le regard sur les personnes âgées en encourageant 
le lien social et la solidarité intergénérationnelle.

PRATIQUE
Identifier les porteurs de projets. Accompagner les porteurs 
dans la conduite de leur projet. Formaliser l’instruction du 
dossier et de la demande financière. Étudier les dossiers et 
attribuer une aide pour les projets retenus.

www.villesamiesdesaines-rf.fr

LIEN SOCIAL ET SOLIDARITÉ

Si, comme Nantes, vous avez mis en place des projets 
pour les aînés, n’hésitez pas à nous en faire part. 
contact@rfvaa.com
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PARTICIPATION CITOYENNE ET EMPLOI


