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          Information et communication        

        Tours (37)

      

      
        
          "Salon Senior à Tours"

          Le projet est parti du besoin d'un évènement à la fois à destination des seniors et des professionnels du territoire. Le CCAS de Tours s'est inscrit dans ce projet initié par "Tours évènements". Le constat étant qu'il existe une méconnaissance des services et des droits pour les seniors. Les acteurs rencontrés dans la démarche du "Bien vieillir", portée par le CCAS de Tours, ont fait part d'un besoin de mieux se connaitre et de mieux connaitre les initiatives du territoire
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          Mise en ligne le
 11/03/2024

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Lormont (33)

      

      
        
          "Plaquettes d'informations"

          Cela fait plusieurs années maintenant que, dans un souci d'amélioration de la communication externe, le service du CCAS de la ville de Lormont a lancé une plaquette d'informations sur les "activités et services" proposés. C'est en effet un besoin de communiquer sur les actions mise en place afin de fédérer les seniors sur les activités proposées par l'Espace senior.
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          Mise en ligne le
 07/03/2024

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Granville (50)

      

      
        
          "Semaine du bien vieillir sur le territoire granvillais"

          La ville de Granville est adhérente à la démarche Ville Amie des aînés depuis 2016 et souhaite concourir pour le LABEL "AMI DES AÎNÉS". Par ailleurs, Granville a fait également l'objet d'un accompagnement spécifique au travers de la Fabrique Prospective, un dispositif financé et piloté par l'Agence nationale de la cohésion des territoires, dont le projet d'organiser une semaine du bien vieillir à Granville faisait partie de la feuille de route. Enfin, plusieurs groupes de travail composés d'a...
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          Mise en ligne le
 05/03/2024

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Metz (57)

      

      
        
          "L'art de bien vieillir"

          Dans son plan d'action "Metz, ville amie des aînés 2017/2020" l'un des objectifs était de "renforcer les connaissances et les compétences des seniors en matière d'autonomie et de santé". C'est pour répondre à cet enjeu que la Ville de Metz a souhaité organiser en 2019 un projet intitulé "L'art de bien vieillir", composé d'une conférence grand public et de trois ateliers thématiques pour aller plus loin et développer le sujet.
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          Mise en ligne le
 06/02/2024

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Nantes Métropole

      

      
        
          "Nantes Digital Week - Bien vieillir à domicile  "

          Nantes Métropole a pris l'engagement de proposer un focus "seniors et numérique" à la Nantes Digital Week 2022. L'Atelier By CA, Leroy Merlin et Nantes Métropole se sont associés autour de la thématique du soutien à domicile pour donner à voir les solutions existantes ou en réflexion, interroger les complémentarités entre aides humaines et aides technologiques.
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          Mise en ligne le
 05/02/2024

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Cfdt Retraités

      

      
        
          "Rencontre autour du logement"

          La commission CSCV de l’UTR 21 (Union territoriale des retraités - Côte d'or) travaille sur le logement et ses différentes modalités de vie qui vont de l’habitat individuel à l’hébergement en EHPAD en passant par l’Habitat Inclusif.  Une analyse a été menée concernant les sites proposant des lieux d’hébergement EHPAD. Un groupe a enquêté dans les Maisons France Services de Côte d'Or.
C'est dans ce cadre qu'est venue l'idée d'une rencontre qui propose aux participants d’imaginer les aménageme...

        

        
          
          [image: Blason - Cfdt Retraités]
          

          Mise en ligne le
 29/01/2024

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Le Chambon-feugerolles (42) 

      

      
        
          "Envie de sortir"

          La ville du Chambon-Feugerolles propose un support de communication spécialement dédié aux seniors, sous format papier ou numérique sur le site internet de la collectivité. Ce document a été créé à l’origine pour proposer aux seniors vivants à domicile de venir manger ou participer aux activités proposées à la résidence autonomie de la commune.
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          Mise en ligne le
 23/01/2024

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        La Plaine Des Palmistes (974)

      

      
        
          "Visites à domicile numériques"

          Des agents se rendent au domicile de personnes âgées isolées repérées pour un temps de convivialité, d’aide à l’utilisation de l’outil numérique et d’accompagnement aux démarches en ligne. Ces interventions à domicile sont choisies pour pallier les freins liés à la mobilité et favoriser le confort des participants par un environnement connu.
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          Mise en ligne le
 16/01/2024

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Nantes Métropole

      

      
        
          "Demain mode d'emploi: 3 jours pour booster des projets d'Habitat Inclusif"

          Du 8 au 10 février 2023, en partenariat avec le Conseil Départemental 44, Nantes Métropole et les membres du COPIL du Labo Habitat Inclusif, les Ecossolies organisaient l’événement "Demain mode d’emploi: 3 jours pour booster des projets d’Habitat Inclusif en Loire Atlantique !".
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          Mise en ligne le
 15/01/2024

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Port-jérôme-sur-seine (76)

      

      
        
          "Forum santé"

          Suite à des échanges lors de temps d'animation sur la commune et de réunions autour de la démarche Villes Amies des Aînés, les sages ont été interpelés pour remettre en place un forum santé qui avait eu lieu autrefois.

        

        
          
          [image: Blason - Port-jérôme-sur-seine (76)]
          

          Mise en ligne le
 11/01/2024

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Andorre La Vieille (principauté D'andorre)

      

      
        
          "Catalogue d'activités et ateliers"

          Le catalogue d’activités de la commune se renouvelle chaque année, et les activités suivent le calendrier scolaire de septembre a juin. 
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          Mise en ligne le
 22/12/2023

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Pessac (33)

      

      
        
          "Réalisation édition et diffusion du guide Senior "bien vivre dans ma ville""

          L'accès à l'information est toujours difficile pour le public senior et ce malgré tous les efforts faits en la matière. Les professionnels au contact de ce public nous ont fait remonter des difficultés "pratico-pratiques".
"Trop de flyers tue le flyer" ! Il a donc été fait le choix de centraliser toutes les informations utiles dans un guide largement diffusé en version papier mais également accessible en version numérique sur le site de la ville.
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          Mise en ligne le
 21/12/2023

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        La Flèche (72)

      

      
        
          "Tous à vélo"

          L'association Cyclopédie ainsi que l'entreprise Néomouv ont proposé deux matinées autour du vélo électrique. Ces matinées portaient sur un échange sur les fonctionnalités du vélo, avec des conseils sur le choix du vélo et d'autres points pratiques. Ensuite les seniors ont pu tester différents vélos électriques sur un parcours. Un balade inter génération a été mise en place avec un groupe d'enfants de l'accueil de loisirs sur la commune. 
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          Mise en ligne le
 12/12/2023

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Valence (26)

      

      
        
          "Actions de prévention santé avec Aesio"

          Lors de la semaine de l'alimentation, ont été proposés les ateliers "Bien dans son assiette et lecture d'étiquette", "nutrition et diabète", "nutrition et cholestérol", " alim'action" (comment limiter les emballages, bien choisir ses contenants) et deux ateliers cuisine.
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          Mise en ligne le
 01/12/2023

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Vence (06)

      

      
        
          "GAZETTE DES SENIORS"

          "Plus de solidarité, moins de solitude" telle est la devise de la nouvelle gazette senior de Vence. Tous les trimestres des seniors bénévoles se mobilisent pour créer une gazette qui leur est destinée ; partage de recettes, activités, informations, souvenirs, lecture...
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          Mise en ligne le
 13/11/2023

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Nantes Métropole

      

      
        
          "7EME EDITION DU FORUM DES SENIORS ATLANTIQUES (2022)"

          Depuis 2014, Le Parc des Expositions de la Beaujoire à Nantes co-organise chaque année avec Nantes Métropole, la Ville de Nantes, le Département de Loire Atlantique, le Forum des Seniors Atlantique et de nombreux autres acteurs, le Forum des Seniors Atlantique. L'intervention métropolitaine pour cet évènement s'inscrit de façon transversale dans les 25 engagements de la Feuille de route longévité métropolitaine, notamment ceux de faciliter l'accès à l'information et aux droits et d’encourager...
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          Mise en ligne le
 07/11/2023

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Périgueux (24)

      

      
        
          "Création d'un guide pratique pour les seniors"

          Ce projet résulte d'un besoin de la population senior ayant émergé lors de l'état des lieux du territoire mais également lors des différentes réunions mise en place dans le cadre du diagnostic participatif.
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          Mise en ligne le
 16/10/2023

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Périgueux (24)

      

      
        
          "CREATION D'UN TIERS-LIEU : « L’OSTALET »"

          Ce projet résulte d'un besoin de la population senior de bénéficier d'un lieu unique pour s'informer mais également d'un besoin de créer et  maintenir le lien social à travers des rencontres ou des activités. L’Ostalet comprend 5 espaces distincts sur 180m2 : un espace d’accueil, un espace de convivialité avec une cuisine aménagée, un espace de détente et de lecture, un espace informatique et un espace pour la pratique d’activités physiques et sportives.
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          Mise en ligne le
 16/10/2023

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Maxéville (54)

      

      
        
          "CHANTIERS JEUNES - REPAS DES SENIORS"

          Chaque année depuis 2019, Maxéville organise un déjeuner à destination des ainés. C'est l'occasion pour eux de se retrouver, et de participer à des festivités. Cet événement convivial et dansant a lieu le premier dimanche d'octobre et rassemble plus de deux cents seniors à chaque édition.
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          Mise en ligne le
 19/09/2023

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Nantes (44)

      

      
        
          "DIFFUSION DU PLAN D'ACTION NANTES VILLE AMIE DES AINÉS"

          Étape essentielle, un plan d'action vise à mobiliser autour d'actions concrètes et souvent transversales. Toutes les personnes et tous les acteurs associatifs et institutionnels qui ont contribué au plan d'action doivent être informés de sa validation politique, des échéances, et ainsi pouvoir continuer à contribuer et mettre en œuvre. 
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          Mise en ligne le
 11/09/2023
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    Ce partage d'expérience n'est accessible qu'aux abonnés identifiés

      Si vous êtes déjà abonné, saisissez votre email.

      Si vous n'êtes pas abonné, envoyez un courriel à contact@rfvaa.com

      
        Adresse mail* : 

        Saisissez votre email
        

        M'identifier...
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          Téléphone : 

          03.45.18.23.20

          

          E.mail : 

          contact@rfvaa.com

          

          Courrier :
          

          Réseau Francophone des Villes Amies des Aînés
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