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HaBITAT LIEN SocIAL ET SOLIDARITE
ESPACES EXTERIEURS ET BATIMENTS AUTONOMIE, SERVICES ET SOINS

HABITAT PARTAGE
EN RESIDENCE AUTONOMIE

PARTAGER UN HABITAT EN FAVORISANT
L'INTERGENERATIONNEL ensemb ;5.2 générations

Mmes  France

Face a différents constats, notamment l'insuffisance de places en maison de

retraite, leur cofit, la solitude des seniors mais aussi, la précarité des jeunes

face a des logements chers, la nécessité de trouver une oreille attentive
aupres des seniors, et la volonté commune de partager un logement pour Association ensemble2générations
partager et échanger, le projet d'habitat intergénérationnel est né. A Bordeaux (33)

Implantée depuis 2013 sur Bordeaux, Iassociation ensemble2générations Ville Amie des Ainés depuis 2014
oeuvre pour favoriser l'intergénérationnel, rompre la solitude des personnes

dgées et lutter contre la précarité des jeunes étudiants face a la crise du

logement rare et cofiteux, en hébergeant les jeunes chez des seniors. Le OBJECT'FS .
projet, mené en partenariat avec le CCAS de la ville de Bordeaux, est de

proposer l'intergénérationnel dans les structures collectives comme les .
* Rompre la solitude.

® Favoriser le maintien a domicile le plus
longtemps possible.

résidences autonomie.

ROMPRE LA SOLITUDE ET PROPOSER DES e Aider les jeunes a combattre une
ACTIVITES VARIEES AUX SENIORS situation de précarité et d'isolement du
Apres de multiples échanges avec le CCAS, le service autonomie et Izgercri\eenia farete et de la cherte du

senior de la ville de Bordeaux ainsi que des rencontres avec les
responsables et le personnel des résidences autonomie, I'association
ensemble2générations a mis en place une convention de partenariat.
Cette derniere assure le recrutement des jeunes, l'interface et la
médiation entre le CCAS et les jeunes tout au long de la cohabitation PRATIQUE :

ainsi que le suivi des animations proposées. Le CCAS de Bordeaux

quant 2 lui, met a disposition des jeunes des studios meublés contre * Rehabiliter les résidences autonomie.
¢ Rédiger une convention de partenariat.

® Recruter les jeunes.
® Suivre et accompagner la cohabitation.
e Evaluer l'action.

loyer modéré. La relation avec l'association permet d’assurer un
remplissage des logements sans vacance et un suivi des jeunes
rencontrant des difficultés financieres. Les jeunes s’engagent donc a
donner de leur temps dans des animations aupres des résidents seniors
ainsi qu’une veille passive notamment le week-end. Quelques exemples
d’activités : poterie, fabrication de cartes de voeux, projection de films et
de débats, karaoké, jeux de société, jeux d’extérieur, accompagnement

des résidents A des sorties culturelles, concerts, aide a ['utilisation de

Pinformatique, jardinage, information sur le tri sélectif mais aussi

échange sur les modifications climatiques notamment.

www.villesamiesdesaines-rf.fr



https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%80

HaBITAT LiEN SoclAL ET SOLIDARITE
PARTICIPATION CITOYENNE ET EMPLOI AUTONOMIE, SERVICES ET SOINS

DIVERS PARTENAIRES, ECHANGES DE .
PRESTATIONS ensemble gei"erauons

Une quarantaine de jeunes ont pu bénéficier de ce
¥ J ’ VILLE DE BORDEAUX, AMIE DES AINES

partenariat, différentes nationalités se sont cotoyées. Les

différents horizons d’étude et de centres d'intérét ont
assuré une complémentarité dans les animations que les
jeunes ont proposé aux seniors des résidences : médecine,
arts graphiques, web, droit, langues étrangeres, biologie,
psychologie, communication etc. Si I'expérience a débuté
avec une résidence et cinq studios, désormais le CCAS
confie treize studios.

Si le coflit total de l'action s’éleve a 9 208 euros, le
financement du CCAS pour treize studios s’éleve a 5 460

euros.

BILAN ET RECONDUCTION DE
L’ACTION

Apres évaluation de Daction, les étudiants se sentent
accompagnés et entourés par ces “grands parents de
coeur” et quant aux résidents, ils sont aujourd’hui
convaincus par la présence de cette jeunesse dynamisante.
La cohabitation intergénérationnelle apparait donc
comme une solution d’avenir prometteuse pour la
société. Il est prévu de développer cette expérience
novatrice dans un maximum de résidences seniors et de
persuader les bailleurs sociaux de Dintérét de cette
cohabitation. Une autre perspective d’évolution serait de
conclure des partenariats avec des acteurs culturels afin de
proposer une plus grande ouverture sur la culture aux
seniors et aux jeunes. Il est aussi prévu de créer un emploi
a temps partiel ou des prestations de service pour aider
dans la communication, l'administration et le

développement des actions.

APPEL A CONTRIBUTION

) Si, comme l'association ensemble2generations, vous avez mis en place des projets
pour les ainés, n’hésitez pas a nous en faire part : contact@rfvaa.com




