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          Culture et loisirs        

        Saint-priest (69)

      

      
        
          "PROGRAMME ETE"

          Ce projet est né du constat qu’une partie des personnes âgées ne partent pas en  Vacances par manque de ressources (financières, sociales, état de santé…). La fermeture de certains commerces et structures de proximité ainsi que le départ en vacances de nombreux habitants créent un certain vide qui accroît le sentiment de solitude.
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          Mise en ligne le
 29/11/2021

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Saint-priest (69)

      

      
        
          "CARTE SENIOR"

          La réalisation d’un diagnostic sur le vieillissement de la population a mis en
relief le besoin de favoriser l’accès des seniors à la culture et à des espaces de sociabilité. Face à ce constat et dans le cadre de ses actions en faveur des personnes âgées, et notamment celles concernant la lutte contre l’isolement, la Ville de Saint-Priest, en partenariat avec des institutions culturelles, de loisirs et de services, propose une carte permettant aux retraités de bénéficier de tarifs adaptés à ...
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          Mise en ligne le
 18/11/2021

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Soissons (02)

      

      
        
          "PARCOURS VIBRANT AUX PIEDS DES EHPADS ET DES RESIDENCES SENIORS"

          À l'occasion de la Semaine Bleue, le pôle seniors du CCAS de Soissons a organisé, en octobre 2020, un parcours “vibrant” avec une troupe de percussionnistes, l’ensemble “Bisons percus métalliques” devant toutes les Ehpad et résidences seniors de Soissons.
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          Mise en ligne le
 12/11/2021

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Nancy (54)

      

      
        
          "BAL DE LA SAINT NIC’"

          Au bal de la Saint-Nicolas, dans une ambiance musicale et festive, les personnes viennent danser et participer à un karaoké intergénérationnel mené de main de maître par les élèves de la Music Academy International, en traversant les années musicales : d'Edith Piaf aux dessins animés d'aujourd'hui.

        

        
          
          [image: Blason - Nancy (54)]
          

          Mise en ligne le
 04/11/2021

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Lille (59)

      

      
        
          "CONFERENCE ALIMENTATION SENIORS : "BIEN DANS VOTRE ASSIETTE ! ""

          Cette journée s’est déroulée dans un format ludique et pédagogique en mettant le rôle social, le goût et les plaisirs de la table au premier plan. L’évènement s’est déroulé en trois temps pendant une demi journée. La conférence précédait le forum qui a ensuite été suivi par l’organisation d’un atelier de cuisine.
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          Mise en ligne le
 13/10/2021

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Louviers (27)

      

      
        
          "Au four et au moulin"

          Dans le cadre de la grande cause municipale de la ville de Louviers 2019 sur le thème du patrimoine et en amont du thème 2020 sur l'intergénérationnel, le projet était pour les Lovériens de partager des recettes de cuisine qu'ils avaient pu recevoir de leurs parents, grands parents ou amis. Les seniors ont partagé les recettes qu’ils transmettaient de manière individuelle dans Au four et au moulin, Les recettes de nos aîné.e.s.
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          Mise en ligne le
 18/08/2021

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Lyon (69)

      

      
        
          "TOUS AU THÉÂTRE POUR LA COHABITATION INTERGÉNÉRATIONNELLE"

          Créée en 2004, en réaction au bilan de la canicule de 2003 et ses conséquences sur les populations âgées, l’association Tim & Colette met en relation, au sein de la métropole lyonnaise, des seniors ayant une chambre disponible avec des jeunes à la recherche d'une solution d'hébergement dans le cadre d'une cohabitation mutuellement bienveillante. Les jeunes et les seniors s’engagent dans un pari “gagnant- gagnant“ qui contribue à rompre "les solitudes" en créant
du lien social.
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          Mise en ligne le
 11/08/2021

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Grenoble (38)

      

      
        
          "La chaîne télé des résidents de l'EHPAD Saint Bruno"

          Le  projet se définit comme une chaîne de télévision interne au sein de l'EHPAD Saint Bruno de Grenoble. Cette chaîne propose du contenu d’animation en chambre via les téléviseurs des résidents. Elle a été mise en place en urgence pendant le confinement comme un outil d’animation. Elle a ainsi permis, pendant cette période, de toucher de nombreux résidents de l’EHPAD, alors que les ressources en animation étaient limitées.
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          Mise en ligne le
 28/07/2021

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Granville (50)

      

      
        
          "Le Silver Show"

          Un projet culturel et humain qui a été confié à Cassandre Lemeilleur, créatrice d'Amour Collective, et à qui il a été demandé de concevoir un spectacle intergénérationnel. L'idée maîtresse a été confortée par un travail réalisé en étroite collaboration avec des seniors de tout horizon et des jeunes de la Mission Locale du Bassin Granvillais.
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          Mise en ligne le
 13/07/2021

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Grenoble (38)

      

      
        
          "Casting pour un après-midi au palais"

          Pour la 5ème édition des thés dansants, baptisés "Un après-midi au Palais" proposés par la Ville de Grenoble aux 65 ans et plus, un casting a été organisé afin de dénicher des danseurs en herbe, et ainsi, répondre à la demande grandissante des habitants de faire partie intégrante de la programmation de cet évènement devenu incontournable.
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          Mise en ligne le
 22/06/2021

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Saint-quentin (02)

      

      
        
          "Les jardins partagés de Saint-Quentin"

          Le projet consiste en la mise en place dans les EHPAD et les structures d’aide à domicile de cinq jardins potagers co-animés par les animateurs des partenaires du réseau de la démarche Villes Amies des Aînés, les conseillers de quartier, et les structures de proximité au sein de la ville de Saint Quentin. Ces jardins se fondent sur des valeurs de solidarité, de convivialité, de lien et de partage entre les générations et les cultures. Ces jardins sont construits collectivement par les habitan...
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          Mise en ligne le
 05/05/2021

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Voujeaucourt (25)

      

      
        
          "Un réseau de solidarité"

          Le "Réseau de Solidarité" est un projet global décliné en actions individuelles pour lutter contre l'isolement et recréer du lien social avec des "Visites de courtoisie" menées par des bénévoles formés et des "Après-midi partage" pour que les aînés se retrouvent à Voujeaucourt. Cette rencontre est permise par des actions collectives avec la formation des bénévoles, une action d'information en direction des nouveaux retraités, l'écriture d'un livre intergénérationnel et une exposition de mise ...
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          Mise en ligne le
 23/04/2021

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Néotoa

      

      
        
          "Le cours des Arts – Résidence intergénérationnelle"

          Inauguré en 2019 à Rennes, le programme comporte 119 logements, quatre
ateliers d’artistes / logement, deux ateliers d’artistes, des jardins
partagés, trois cellules commerciales et une salle de convivialité
abritant une buanderie collective.
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          Mise en ligne le
 17/03/2021

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Orchies (59)

      

      
        
          "Guide historique des rues d'orchies"

          Le projet consiste en la rédaction et l'édition d'un ouvrage retraçant l’histoire des rues d’Orchies en s’attardant sur leur dénomination, leur patrimoine, leur évolution depuis le XIXe siècle, ainsi que sur leur visage actuel. Il permet d’éclairer la transformation de la ville en mettant en lumière des personnalités orchésiennes, notamment de résistants, ayant participé à l’histoire de la commune. 
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          Mise en ligne le
 24/02/2021

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Médias Séniors

      

      
        
          "Planète seniors : un magazine télé par les aînés"

          Planète Seniors est un magazine télé, aux thématiques diverses, créé en 2001 par l’association Médias Séniors et piloté par une équipe de TVR, chaîne locale d’Ille-et-Vilaine. L’originalité de cette émission réside dans le fait qu’elle est préparée avec des personnes âgées, certaines très âgées, puisque les doyens sont nonagénaires. Et les seniors, vivant en ville ou en résidences, en  sont les acteurs. 

        

        
          
          [image: Blason - Médias Séniors]
          

          Mise en ligne le
 10/02/2021

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Fouras-les-bains (17)

      

      
        
          "Le corps de la ville"

          Le CCAS de la ville de Fouras (Charente-Maritime), a souhaité mettre à l'honneur les aînés au sein d'un patrimoine remarquable, en initiant un projet de renforcement de lien social par la culture et l'intergénérationnel, mêlant expression corporelle et vidéo. Un court-métrage pour cela a été réalisé, démontant les stéréotypes sur les seniors, et amenant ces derniers à refaire lien avec eux-mêmes et les autres.
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          Mise en ligne le
 06/01/2021

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Lyon (69)

      

      
        
          "ENFORM@LYON"

          L’offre «enform@lyon» est une application mobile qui propose des parcours sportifs à pratiquer librement en ville. Développée par la Direction des Sports, avec le concours de la Ligue Auvergne Rhône-Alpes d’athlétisme et des musées Gadagne, elle permet de développer la pratique sportive et l’activité physique tout en favorisant la découverte du patrimoine. Ces
ateliers s’appuient majoritairement sur le mobilier urbain.

        

        
          
          [image: Blason - Lyon (69)]
          

          Mise en ligne le
 24/11/2020

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Schoelcher (972)

      

      
        
          "Un rayon musical pour nos EHPAD"

          À Schoelcher, « Un rayon musical pour nos EHPAD » consiste à rendre le sourire aux résidents âgés, leur permettre de faire un retour en arrière (souvenirs de leur
jeunesse) à travers les musiques traditionnelles d’antan et grâce aux ateliers rythmiques itinérants (avec des instruments maniables).
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          Mise en ligne le
 17/09/2020

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Le Mans (72)

      

      
        
          "Journée détente"

          Grâce aux Journées détente, une fois par mois, la ville du Mans propose des sorties d'une demi-journée à une journée aux seniors qui présentent des difficultés de mobilité ou se déplacent en fauteuil roulant. La prise en charge s'effectue par les accompagnateurs à partir du domicile à l'aide d'un véhicule aménagé.
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          Mise en ligne le
 27/07/2020

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Colomiers (31)

      

      
        
          "Guichet Atout Seniors"

          le Guichet Atout Seniors est né de la volonté de donner un accès à l’information, sur un lieu unique, afin de faciliter le parcours et la vie citoyenne des 6500 seniors de la Ville de Colomiers. Tout en complétant l’offre de service public à destination des personnes âgées portée par le CCAS (SAAD, portage de repas, EHPAD), il participe au développement des politiques publiques de solidarité de la ville.
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          Mise en ligne le
 15/07/2020
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    Ce partage d'expérience n'est accessible qu'aux abonnés identifiés

      Si vous êtes déjà abonné, saisissez votre email.

      Si vous n'êtes pas abonné, envoyez un courriel à contact@rfvaa.com
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          Téléphone : 

          03.45.18.23.20

          

          E.mail : 

          contact@rfvaa.com

          

          Courrier :
          

          Réseau Francophone des Villes Amies des Aînés

          1 Avenue Garibaldi

          21000 Dijon
        

      





  









