

  
    [image: Logo - Villes amies des aînés]
    
  

  
    
      	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]


    

  




  
    	ACCUEIL
	OMS
	L'ASSOCIATION
	LES ADHÉRENTS
	FORMATION
	PARTAGES D'EXPÉRIENCE
	RESSOURCES
	ÉVÉNEMENTS
	PRESSE
	LABEL "AMI DES AÎNÉS"®


  



[image: ]





[image: ]


  
    	Espaces extérieurs 
et bâtiments
	Transports 
et mobilité
	Habitat
	Information et communication
	Lien social 
et solidarité
	Culture 
et loisirs
	Participation citoyenne et emploi
	Autonomie, services 
et soins


  







      
            


        
  
  
  Sélection d'une thématique
--------------------------------------
Espaces extérieurs et bâtiments
Transports et mobilité
Habitat
Information et communication
Lien social et solidarité
Culture et loisirs
Participation citoyenne et emploi
Autonomie, services et soins



  
  

   
      Forum

    

  



  [image: ]

  Royan : Jeux vidéos, un pont intergénérationnel

  [image: ]

  Culture et loisirs

  [image: ]

  RÉUNION DES AFFILIÉS DU RÉSEAU MONDIAL OMS DES VILLES ET COMMUNAUTÉS AMIES DES AÎNÉS -  Défenseur des droits - 06.12.23 - ©1001vidéos_David Seguela

  [image: ]

  Dispositif "Seniors en action" Ville de Saint-Denis de la Réunion - Cérémonie de remise des prix du Concours Villes Amies des Aînés 2023

  [image: ]

  Voyage d'étude 2023 - Habitat & vieillissement

  [image: ]

  L'Outil en main - Lauréats du concours RFVAA 2022 - 30.11.2022 - 10e Rencontres du RFVAA

  [image: ]

  9èmes Rencontres du RFVAA Lauréats et mécène 2021 - Ministère des Solidarités et de la Santé 07.12.21 - ©Patrick Forget / patrickforget.com

  [image: ]

  Colloque DES HABITATS POUR DES VIEILLISSEMENTS - Saint-Etienne 1er juillet 2021 

  [image: ]

  Les essentiels Amis des Aînés / Guide français des Villes Amies des Aînés







  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Cholet Agglomération (49)

      

      
        
          "LA FÊTE DES SENIORS DE CHOLET"

          La Fête des Seniors est une manifestation pour les citoyens Choletais de 60
ans et plus, qui a lieu chaque année. La Ville propose à travers cette journée
un moment convivial, favorisant les liens sociaux mais également
intergénérationnels. Pour cela, la Ville s'appuie sur l'engagement de jeunes
(Conseil Municipal des Jeunes de la Ville de Cholet, MFR du Vallon et le
Lycée Jeanne Delanoue), qui participent à ce temps fort.
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          Culture et loisirs        

        Brest (29)

      

      
        
          "LES TRÉTAUX CHANTANTS"

          Les Tréteaux chantants sont un concours de chant pour seniors. La manifestation est portée par la Ville de Brest mais regroupe les communes de Brest métropole et trois communautés de communes du Pays de Brest
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          Culture et loisirs        

        Valentigney (25)

      

      
        
          "CONTES ET MEMOIRE"

          Et si les seniors nous racontaient l'histoire de notre ville ? Telle fut l'idée du CCAS de Valentigney (commune du Doubs, Bourgogne-Franche-Comté). En effet, la ville a un passé riche, et qui de mieux pour raconter son histoire que les seniors, qui ont vu Valentigney se transformer au fil des décennies.
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 18/07/2023

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Saint-priest (69)

      

      
        
          "PROJET MUSICAL INTERGÉNÉRATIONNEL"

          Dans le cadre de la Semaine Bleue, un projet musical intergénérationnel a vu le jour sous le thème « Changeons le regard sur nos ainés, brisons les préjugés ». La responsable des activités seniors et la coordinatrice jeunesse de la MJC se sont associées pour travailler en transversalité sur le sujet : quels stéréotypes les jeunes ont-ils des séniors ? et inversement.
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          Culture et loisirs        

        Bailleul (59)

      

      
        
          "JOURNÉE BIEN-ÊTRE DANS LE CADRE DE LA SEMAINE BLEUE"

          Dans le cadre de l’édition 2022 de la Semaine Bleue de Bailleul, une journée de détente et de bien-être a été proposée aux seniors de la Ville. L’idée était de leur faire découvrir des techniques de relaxation et des techniques douces. Ce projet est né d’un souhait émis par les membres du Conseil des seniors de la ville.
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          Culture et loisirs        

        Bailleul (59)

      

      
        
          "LA SEMAINE BLEUE "CHANGEONS NOTRE REGARD SUR LES AINÉS A BAILLEUL""

          Dans le cadre de la Semaine Bleue, différentes actions ont été mises en place par l'ensemble des équipes de la ville de Bailleul (CCAS, Services d'Aide, Résidence Autonomie, Espace Part'âge Joséphine Baker). Les objectifs de cette semaine étaient nombreux : l'ouverture, l'intergénérationnel, le partage, la détente et le bien-être.
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          Culture et loisirs        

        Saint-herblain (44)

      

      
        
          "SÉJOURS SENIORS"

          Dans le cadre de son plan d'action Ville Amie Des Aînés et plus particulièrement de la thématique « Solidarité et lien social » , le service seniors de la ville organise des séjours seniors à destination des personnes âgées isolées et/ou en perte d’autonomie. Un premier séjour en 2022 a réuni 16 personnes et un second séjour en mars 2023 a réuni un groupe de 14 personnes âgées.
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 12/04/2023

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Département Des Yvelines (78)

      

      
        
          "EXPO MIX'AGES"

          L’IFSY  a préparé et mis en scène de septembre à décembre 2021 des rencontres intergénérationnelles entre étudiants et seniors afin de briser les préjugés liés à l’âge et suggérer des manières possibles d’être ensemble. Photos et capsules vidéo étaient au programme des activités pédagogiques sous la direction d'une photographe chargée de formation et d’une formatrice référente de communication au sein de l’IFSY.
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 03/04/2023

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Rennes (35)

      

      
        
          "REGARDS PARTAGÉS"

          L'action consiste en la création d'une installation documentaire et intergénérationnelle entre les seniors du centre socio-culturel et les élèves de CM1 de l'école des Gantelles. Le centre organise des échanges intergénérationnels sur la transformation du quartier entre des enfants et des seniors. Comme une correspondance, l'idée est de réaliser des portraits grâce à la photo, au son et à la vidéo, accompagné par une artiste documentaire.
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          Culture et loisirs        

        Nantes (44)

      

      
        
          "THÉÂTRE & PART'AGES : ATELIERS DE THÉÂTRE INTERGÉNÉRATIONNEL"

          Les ateliers de théâtre intergénérationnels sont des cours de théâtre amateurs, donnés au Théâtre du Cyclope, et qui forment des groupes mixant des enfants de quatre à douze ans avec des seniors de plus de soixante ans, toutes conditions physiques confondues, dans le but de favoriser la culture par et pour tous et de tisser des liens intergénérationnels.
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          Culture et loisirs        

        Syndicat Mixte Sud Gironde (33) 

      

      
        
          "CONCOURS D'ENTREPRISES  "BIEN VIVRE ET BIEN VIEILLIR" EN SUD GIRONDE"

          La volonté est de se rassembler autour de valeurs et d'objectifs communs tels que l'amélioration de la qualité de service auprès des personnes âgées, la professionnalisation des métiers de l'autonomie par le développement d'emplois qualifiés pour le "bien vieillir" en Sud Gironde en favorisant la solidarité et l'intergénérationnel. 
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          Culture et loisirs        

        Morteau (25)

      

      
        
          "ATELIERS REMISE EN SELLE"

          En juin 2021, un atelier a été animé pour la remise en selle par le vélo-école "Unis-vers-selle" de Bavans :  des vélos et systèmes de portage des courses ont été présentés, le code de la route a été révisé, le parcours agilité  a été sécurisé;  l'activité physique et le respect de l'environnement ont aussi été encouragés.
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          Culture et loisirs        

        Saint-sébastien-sur-loire (44)

      

      
        
          "LE CAFÉ SOLIDAIRE D'ALLO SEBASTIEN"

          Les personnes âgées et les personnes en situation de handicap sont de plus en plus isolées et ne sollicitent pas toujours leurs voisins. Allo Sébastien s'est donc créé dans le but de développer l’entraide intergénérationnelle de proximité dans un esprit de réciprocité solidaire. C’est avec tous les acteurs du quartier que l'association veille sur les habitants âgés en favorisant ainsi leur maintien à domicile.
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          Culture et loisirs        

        Louviers (27)

      

      
        
          "MEDIATION ANIMALE : APPROCHE DE L'ÉQUITHÉRAPIE POUR LES SENIORS"

          Le projet consiste à proposer des temps de soin à des seniors en difficultés sociales et/ou psychiques par la médiation animale, en l'occurrence le cheval. Il s'agit, dans un contexte adapté, de leur mettre à disposition l’équipement d'une ferme pédagogique et, grâce à l'intermédiation d'un professionnel, d'approcher un animal et d'accomplir des activités leurs permettant d'appréhender la relation avec lui. 
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          Culture et loisirs        

        Nice (06)

      

      
        
          "SUR LES BANCS DE LA FAC"

          Dans le cadre d'un engagement de l'exécutif municipal pour favoriser l'enseignement "à tous les âge de la vie", les deux élus en charge des seniors et de l'enseignement supérieur ont décidé de se rapprocher pour impulser un partenariat nouveau entre les services de la ville et de l'université. 
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 06/02/2023

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Culture et loisirs        

        Reims (51)

      

      
        
          "DISCO PARTY"

          Ce projet consiste donc en l'organisation du premier évènement festif à Reims après la crise sanitaire: une Disco Party dans une discothèque (l'Atrium) rémoise réputée. L'idée était d'offrir les conditions favorables à des échanges, des rencontres et des rapprochements grâce à la danse sur la piste (slow et un quart d'heure américain). 
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          Culture et loisirs        

        Caudry (59)

      

      
        
          "PART'AGE : BIEN AVEC SOI, BIEN AVEC LES AUTRES"

          Dans le contexte de la crise sanitaire, l'association Seniors Actifs a maintenu autant que possible ses activités, soit en les réalisant dans le respect des protocoles sanitaires, soit en les proposant en distance. L'évolution de la crise sanitaire a donné la possibilité à l'association de reprendre ses activités complètement.
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          Culture et loisirs        

        Rennes (35)

      

      
        
          "BRINS DE VIE"

          Changer de domicile et entrer dans un nouvel habitat demande toujours un temps d'adaptation surtout lorsque ce n'est pas un choix, ni une décision facile à prendre. Les résidents de la Résidence Autonomie du Colombier viennent y vivre pour se sentir plus en sécurité et être moins seul.
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          Culture et loisirs        

        Royan (17)

      

      
        
          "JEUX VIDÉO : UN PONT INTERGÉNÉRATIONNEL"

          L'accompagnement des grands-parents en matière de pratique de jeux vidéo tend à asseoir et valoriser leur rôle, en dépassant la distanciation qui peut survenir notamment lors de la période d'adolescence, parfois davantage tournée vers les écrans. Grâce à des rendez-vous réguliers de jeux numériques stimulants, tant pour les seniors que pour les jeunes, l'objectif est de connecter ou de reconnecter les générations entre elles.
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          Culture et loisirs        

        Strasbourg (67)

      

      
        
          "MAMIES GÂTEAUX"

          Constituée d'un groupement original de bénévoles professionnels en gérontologie, de sociologues et de pâtissiers, l'association "Les Amis de Mamies Gâteaux" a pour objectif de permettre la sortie de l'isolement de personnes âgées précaires en proposant des ateliers de pâtisseries. Ces ateliers proposent aux seniors de réaliser des pâtisseries en transmettant leurs connaissances grâce à des cours.

        

        
          
          [image: Blason - Strasbourg (67)]
          

          Mise en ligne le
 04/01/2023

        

      

      
    


  



  
    123456789...1213  

  









  
    Ce partage d'expérience n'est accessible qu'aux abonnés identifiés

      Si vous êtes déjà abonné, saisissez votre email.

      Si vous n'êtes pas abonné, envoyez un courriel à contact@rfvaa.com

      
        Adresse mail* : 

        Saisissez votre email
        

        M'identifier...

        

      

      * champ obligatoire

  


  
    

    Annuler...

  














  	
        
          Menu général

          	Accueil
	OMS
	L'association
	Partages d'expérience
	Evénements
	Presse
	Contact


        

      	 	
        
          Thématiques

          	Espaces extérieurs et bâtiments
	Transports et mobilité
	Habitat
	Information et communication
	Lien social et solidarité
	Culture et loisirs
	Participation citoyenne et emploi
	Autonomie, services et soins


        

      	 	
        Mentions Légales

        Contact





        
          
          
		     
          
        	
    			
    			
    			
				
				
				
				
    			
          
          Téléphone : 

          03.45.18.23.20

          

          E.mail : 

          contact@rfvaa.com

          

          Courrier :
          

          Réseau Francophone des Villes Amies des Aînés

          1 Avenue Garibaldi

          21000 Dijon
        

      





  









